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苦難--生命難以避免的訪客

伯5:7 「人生在世必遇患難，如同火星
飛騰。」

眼前問題解決了

似乎總還有大小不等的困難在未來

http://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=441&ft=0&temp=94


生命中有上帝，困難中有盼望
人看不可能，神帶領我們走過

詩118:5 「我在急難中求告耶和華，他就應允我

把我安置在寬闊之地」

賽55:9 「天怎樣高過地，照樣，我的道路高過

你們的道路；我的意念高過你們的意念。」

我們盡自己的全力，神負我們生命的全責

We do our best, and God will do the rest.

http://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=596&ft=0&temp=161
http://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=734&ft=0&temp=191


被宣判雙雙不孕的絕望

1985結婚1988的煎熬

1988 不在預期中的祝福

上帝透過聖經說話

太9:20-22 「有一個女人，患了十二年的血漏，來到耶穌背

後，摸他的衣裳繸子；因為他心裡說：我只摸他的衣裳，就

必痊癒。耶穌轉過來，看見他，就說：女兒，放心！你的信

救了你。從那時候，女人就痊癒了。」

http://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=938&ft=0&temp=229


1989



不預期的人生延展

生子後的人生路徑-留學獎學金

1994二度出國，攻讀博士

熟輕熟重? 人生取捨的掙扎

堅決携幼子同行，辛苦與眼淚中學習堅韌

幼子提問: 媽媽你在忙什麼啊?
－



好父母長什麼樣?
四歲孩子怎麼想?



養成與孩子聊天對話的習慣
一生受用

母子對話之1：被瞭解有那麼重要嗎?
如常的閒聊，無意中觸及白天的一個痛
沒做錯事，被老師罰站
跌至谷底，有待援手
撥雲見日，重新出發
瞭解之路永不嫌遲

母子對話之2－媽媽，你的工作很少人有哦?

母子對話之3—媽媽有對你這樣說話嗎?



添加标题
添加你的详细文本内容添加你
的详细文本内容添加你的详细
文本内容添加你的详细文本内

容

親密關係

來自

當你

就不怕

受傷害



父親角色三個親子風暴斷線點

1.器 執著在過去的框架：經驗、期望、社會的價值

2.氣 未達自己期望的憤怒

3.棄 因失望放棄孩子、失去高度



陪伴／了解／敞開／坦誠愛／信任／安全感

從地上延展到天上一生的安全護網



2012 大四畢業

2008
老大於DUKE
大一報到



2009 老二於Harvard
大一報到

2013大四畢業

.



陪伴孩子經歷他們在不同階段
困難與絕處的煎熬與跨越

2012 老大: 承受不了的壓力 2017 老二: 不預期中的一再碰壁



為人父母並不完全
但當我們願意用心揣摩
身教可以使每天的生活

成為一張地圖
讓孩子看到父母真實狀況

也看到一條通往
人生成長的路徑 (畢德生)

我的揣摩與學習
以天父愛的心 把孩子引到神面前

1991老大2 歲

2013 轉眼23 歲



從絕處到盼望的體悟
上帝知道什麼對我們最好



有時上帝沒有改變我們的處境

是因衪想要改變我們的心



2021年 幸福教養 走進孩子的內心世界 劉慈惠- by 18

衪對我說：

「我的 ，

因為我的能力

是在人的軟弱中顯得完全。」

因此，我更喜歡誇自己的軟弱，

好讓基督的能力覆庇我。
林後12:9-10



1.方法對了 原來可以不用生氣
2.觀念通了那就不用大驚小怪
3.關係有了 大人小孩相親相愛
4.眼界開了不懂的事漸漸明白
https://www.youtube.com/watch?v=Y7bl_kG6wEk

https://www.youtube.com/watch?v=Y7bl_kG6wEk
















一件禮物
• 每個人一生所遭遇的困難都不一樣，但
每個人所需要的盼望，卻是一樣的。

• 上帝賜下寶貴禮物--獨生愛子耶穌

• 黑暗沮喪中，主耶穌引領我們絕處逢生







安穩港口（一）

我靈惶惶然
如漂流大海中
罪重擔緊壓住我心

忽聽見慈聲說道：
「你來就我」

我就進安穩的港口
https://youtu.be/Acwqws_q1jk

https://youtu.be/Acwqws_q1jk


我將我靈魂
拋錨安穩港口
決不再四處飄流

海途中狂風暴浪
無奈我何

因耶穌是我避難所

副歌



朋友請你來
主耶穌在等你
祂有權能願保護你

請你把你靈
拋錨安穩港口

讚美說慈愛主救我
安穩港口（四）



我將我靈魂
拋錨安穩港口
決不再四處飄流

海途中狂風暴浪
無奈我何

因耶穌是我避難所

副歌



祝福您!
經歷絕處逢生的盼望與幸福
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